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NaturFreunde 
Düsseldorf 

Januar - März    

2017  
Wir wünschen allen  
Mitgliedern und  

Freundinnen und Freunden  
ein frohes und gesundes Neues Jahr  
mit vielen spannenden gemeinsamen  

Unternehmungen!



NaturFreunde Düsseldorf e.V.

Auf der Jahreshauptversammlung wurden für das Jahr 2017 folgende Beiträge 
beschlossen:  
E-Mitglieder     - 1 Erwachsener und im Haushalt lebende  
                              Kinder und Jugendliche                                                       50,- € 
 
F-Mitglieder     - 2 Erwachsene und im Haushalt lebende  
                              Kinder und Jugendliche                                                       85,- € 
 
K/JMitglieder  - Kinder und Jugendliche bis 18 J.,  Auszubildende, 
                             Studenten bis 25 J., sofern kein  Elternteil Mitglied ist    25,- € 
 
Die Mitgliedsbeiträge für 2017 sind bis zum 8. Februar fällig, zu diesem Zeit-
punkt erfolgt auch der Einzug per SEPA-Lastschrift..  
Später eingehende Zahlungen machen eine gesonderte Bestellung not-
wendig  und erzeugen dadurch Mehrkosten und -arbeit. 
 
Beiträge und Spenden sind bar oder nur auf das folgende Konto einzuzahlen:   
NaturFreunde Düsseldorf e.V.,  
40625 Düsseldorf, Postbank Essen, BLZ 360 100 43, KtoNr. 192 77 64 36,  
IBAN: DE51360100430192776436  BIC: PBNKDEFF360  
Bankeinzugsverfahren möglich. 

Naturfreundehaus Gerresheim 

Morper Str. 128 
40625 Düsseldorf 
Tel. 0211/ 285165 

Fax: 0211/ 29 36 25 71 
Saal für ca. 100 Personen 
Terrasse und Liegewiese 

Grill und Spielplatz  
Anmeldung:    Ingrid Eich-Burré 

                           Tel. 0211/ 21 58 96

1. Vorsitzender:     Matthias Möller, Falkenstr. 39d, 40699 Erkrath 
                                  Tel. 0211/ 924 25 41             
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Jahreshauptversammlung
 
Einladung zur Jahreshauptversammlung am Samstag, den 28.1.2017 
um 14 Uhr im Naturfreundehaus Gerresheim, Morper Straße 128 
 
Tagesordnung:
 
Begrüßung 
Genehmigung der Tagesordnung
Jubilarehrung
 
Berichte
•   des 1. Vorsitzenden
•   der Kassiererin
•   der Hauskommission
•   der Wanderreferentin
•   der Gruppen Mitte, Senioren, Natur- und Heimatkunde, Radtouristik,  
     Seniorenwandern, Familien, Singen, Geocaching-Stammtisch
•   der Kontrolle
Aussprache über die Berichte
Entlastung des Vorstands
Beiträge 2018 
Neuwahlen
Weitere Anträge
Vereinsarbeit und weitere Termine 2017
Verschiedenes 

An der Jahreshauptversammlung sind alle Mitglieder teilnahmeberechtigt. 
Stimmrecht haben Mitglieder, die das 14. Lebensjahr vollendet haben, 
mindestens 3 Monate dem Verein als Mitglied angehören und sich mit dem 
Mitgliedsausweis 2016 ausweisen können.
 
Für Mitglieder, die anders nicht zur Jahreshauptversammlung kommen 
können, bieten wir einen Fahrdienst an. Bitte bei Matthias Möller melden.
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Termine
Sitzungen des Vorstands                      18.1.   •  15.2.  •   29.3.  •  3.5.  •  21.6. 
mittwochs um 19.30 Uhr                      30.8.   •  18.10.  •  29.11.    
Sitzungen  der  Hauskommission       17.1.   •  14.2.  •  28.3.   •  2.5.  •  20.6. 
dienstags um 18 Uhr                             29.8.   •  17.10.  •  28.11.  
Arbeitstage                                              14.1.  •  4.2.  •  4.3.  •  22.4.  •  6.5. •  17.6. 
samstags  ab 10 Uhr                               8.7.   •  16.9.  •   7.10.  •  11.11.  •   9.12.

Veranstaltungen
Vortrag zum Insektensterben am Freitag, 3. März   
Unter dem Titel „Bestandsrückgänge von Fluginsekten in Offenlandbio-
topen der Kulturlandschaft“ berichtet der Insektenkundler Dr. Martin Sorg, 
warum es immer weniger Insekten gibt und welche Konsequenzen das hat. 
Die Veranstaltung ist um 19.30 Uhr im Naturfreundehaus.

„Politik zu Fuß“ mit Andreas Rimkus am Sonntag, 5. März   
Gemeinsam mit dem Düsseldorfer Bundestagsabgeordneten Andreas Rimkus 
(SPD) werden wir über „Mobilität der Zukunft“ diskutieren, bevor wir uns auf 
eine kleine Wanderung ums Naturfreundehaus begeben.  
Beginn um 14 Uhr am Naturfreundehaus.

Vorschau: 
„Einmal um die Welt“ mit Klaus Grabenhorst am Sonntag, 30. April  
Internationale Lieder über Umwelt, Menschenrechte und Arbeiterkämpfe 
präsentiert der Sänger und Liedermacher Klaus Grabenhorst bei seinem 
40-jährigen Bühnenjubiläum im Naturfreundehaus.  
Beginn ist 15 Uhr (Einlass 14 Uhr), der Eintritt beträgt 4,- Euro.

Geocaching Stammtisch
Kontaktadresse und weitere Informationen:
Walter Lubitz, Nietzschestr. 15, 40822 Mettmann, Tel. 02104/95 98 00
www.lub-me.de/natur, www.umweltcacher.de oder www.geocaching.com 
 



Fachgruppe Natur- & Heimatkunde/
Umweltschutz

Kontaktadresse: Helmut Neunzig, Berliner Straße 13, 40880 Ratingen
                               helmut.neunzig@t-online.de   Telefon: 02102-46966 
 
Gäste und Freunde sind herzlich willkommen.     
Freitag 13.1., 15 Uhr 
Hercules Vollkorn- und Mühlenbäckerei
Besichtigung der Bäckerei und der Backstube mit Gelegenheit zum Backen.
Das Getreide wird hier täglich frisch in der eigenen Mühle gemahlen und 
mit sehr viel Handarbeit zu bester Qualität verarbeitet. Die Hercules Bäckerei 
wird jedes Jahr mit dem Zertifikat der Ökogarantie, dem Bio- und SlowBaking 
Siegel und 2013 vom Feinschmecker ausgezeichnet.  Wir treffen uns vor der 
Hercules Bäckerei, Ulmenstraße 120 (gegenüber der ehem. Ulmer Höh´) in 
Derendorf, zu erreichen mit der Linie 707 Richtung Unterrath, Haltestelle 
Tannenstraße. 
 
Freitag, 3.2., 19.30 Uhr im NaturFreundehaus Gerresheim. 
„Ich kan dises aber nit glauben!“   
Der Gerresheimer Hexenprozess von 1737/38
Der Historiker Peter Stegt gibt einen ausführlichen Bericht über den letzten 
Hexenprozess am Niederrhein. „Man darf nicht vergessen, dass sich damals 
die Gelehrten einig waren, dass es Hexerei gäbe und dass den Frauen natürlich 
Unrecht widerfahren sei.“  
 
Freitag, 3.3., 19.30 Uhr  im NaturFreundehaus Gerresheim.
„Bestandsrückgänge von Fluginsekten in Offenlandbiotopen der Kulturlandschaft“
Die Insektenforscher von Krefelds Entomologischem Verein haben bei einer 
Messung zum Bestand an Insekten nach einem Standardverfahren eine be-
stürzende Entdeckung gemacht: „Mehr als 75 Prozent der flugaktiven Insek-
ten sind einfach weg“, sagt Heinz Schwan vom Entomologischen Verein (RP 
30.12.13). Dr. Martin Sorg, Entomologischer Verein Krefeld, LNU-NRW, wird 
uns über den Stand der Forschung, über Ursache und Wirkung des Insekten-
schwundes berichten.  
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Wanderprogramm

Kontaktadresse: Denise Mayer, Benrather Schlossallee 50, 40597 Düsseldorf
		    Tel: 0211/7480855  E-Mail: bellerive@unitybox.de 
 
   X               Diese Wanderungen enden am Treffpunkt 
 
8.1.	       Zwischen Gerresheim und Ratingen  
	       Treffen 10 Uhr Naturfreundehaus Gerresheim, Wanderzeit ca. 4 Std.,    
                     Eigenverpflegung, Einkehr möglich.
	                                                            Führung: Roland Arntz, Tel: 2927477     
15.1.	      Eine Runde ins Neandertal
                    Abfahrt: D-Hbf. um 9.30 Uhr mit S8 bis Gruiten, Wanderzeit 3-4 Std.,   
                    Eigenverpflegung, Schlusseinkehr möglich.
	                                                                                    Führung: Denise Mayer 
  
22.1.	       Von Krefeld-Oppum ü. Burg Linn + Lank-Latum n. Kaiserswerth	
                    Abfahrt:  D-Hbf. um 9.09 Uhr mit RE10 nach KR-Oppum, Wander-
                    zeit ca. 4 Std., ca. 15 km., Rucksackverpflegung und Schlusseinkehr.
	                                                                              Führung : Wilhelm Hausche
  
29.1.	      Durch die winterlichen Urdenbacher Kämpen
                    Treffen um 10 Uhr am S-Bf. Benrath, Wanderzeit 3- 4 Std., Rucksack- 
                    verpflegung, Einkehr möglich.  
	                                                                                     Führung: Karin Görgens 
5.2.             Rund ums Haus 
  X               Treffen: 14 Uhr am Naturfreundehaus Gerresheim.   
                                                                                            Führung: Helga Mackedanz  
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Wichtiger Hinweis: Wanderungen rund um das Naturfreundehaus finden nur 
statt, wenn die Termine im Heft angegeben sind.  

Mit offenen Augen 
rund um das Naturfreundehaus



12.2.	      In die winterliche Ohligser- und Hildener Heide
                    Abfahrt: D-Hbf. um 9.55 Uhr mit S1 bis SG-Vogelpark. Wanderzeit     
                    bis Hilden-Waldschänke (12 Apostel) ca. 3 ½ Std. oder weiter 
                    bis Kellertor, plus ca. 1 ½ Std., Rucksackverpflegung, jeweils  
                    Schlusseinkehr möglich. 
                                                                                                      Führung: Heide Stieb 
 
19.2.	      Rund um Erkrath  
   X	      Treffen: 10 Uhr am NFH Gerresheim, Wanderzeit ca. 4 Std., Ruck-                      
                    sackverpflegung und Schlusseinkehr (Kaffee u. Kuchen) möglich.
                                                                           Führung: Gerda und Klaas Epskamp 
  
25.2.	      Winterwanderung im Bergischen
                    Abfahrt: D-Hbf. 9.55 Uhr mit S 1 bis SG-Hbf., weiter mit S7 bis  
                    RS-Güldenwerth, Wanderzeit ca. 4 Std., Eigenverpflegung, Einkehr 
                    wenn möglich.
                                                                           Führung: Roland Arntz, Tel. 2927477 
 
5.3.	      Politik zu Fuß mit Andreas Rimkus MdB, 
  X               Thema: „Mobilität der Zukunft“
                    Treffen um 14 Uhr am Naturfreundehaus Gerresheim 
                                                                                               Führung: Matthias Möller
	  
12.3.	      Von Essen-Werden über Heiligenhaus-Tüschen nach Velbert-Mitte
                    Abfahrt: D-Hbf. um 9.30 Uhr mit S6 bis Essen-Werden, Wanderzeit  
                    ca. 4 Std., ca. 15 km, Eigenverpflegung und Schlusseinkehr.
   	                                                                              Führung: Wilhelm Hausche 
 
19.3.	      Auf dem Natura Trail „Rotthäuser Bachtal“
   X	      Treffen: 10 Uhr Naturfreundehaus Gerresheim, Wanderzeit ca. 4 
                    Std., Rucksackverpflegung, Einkehr am Ende der Wanderung. 
                                                                                            Führung: Michael Hollstein 
 
26.3.	      Von der Panzertalsperre in Lennep zur Friedenskapelle und Ehren-                    
                    friedhof Vosshagen  
                    (Denkmal für die russischen Zwangsarbeiter im  2. Weltkrieg)  
                    Abfahrt: D-Hbf. um 8.40 Uhr mit RE4 bis W-Oberbarmen, umsteigen 
                    in S7  bis RS-Lennep, ca. 16 km, Eigenverpflegung und Schlussein-                    
                    kehr möglich.
                                                                                                  Führung: Denise Mayer                                    
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 Gruppe Mitte  
Kontakt: Für die Gruppe:Günther Hahne und Roland Arntz,  
für die Programmzusammenstellung: Kurt Görgens, Pflugstr. 5,  
40470 Düsseldorf, Tel.: 0211/637947, Handy: 0172/2677033 
 
Treffen jeden Dienstag um 16.30 Uhr (Beginn des Programms im 1. Quartal 
2017) im Naturfreundehaus in Gerresheim.  
Gäste und Freunde sind herzlich willkommen.           
3.1.          Wir begrüßen mit Singen und/oder Klönen ein neues Jahr 
 
10.1.        Jahresversammlung der Gruppe Mitte, 	  
                 Bericht und Wahl der Gruppensprecher/innen.
 
17.1.        Freundschaft    mit Helga Mackedanz  
 
24.1.        Terra X    mit Anneliese Feurich  
 
31.1.        Bilder aus Ostpreußen     Diavortrag von Wolfgang Schwarz  

7.2.            Wir stellen gemeinsam das Programm für II/17  zusammen, 
                 danach Berichte aus den Vorständen. 
 
14.2.        Sizilien  
                 Reisebericht von und mit Gerda und Klaas Epskamp 
 
21.2.        Pablo Neruda in Mexico        Vortrag von Ernst Steller 
 
28.2.        Der Tag zwischen den Feiertagen  Statt Tanz und Fez, 
                 was unsere Knochen eh nicht mehr wollen, soll es ein Essen sein, 
                 ein nachgeholtes Gastmahl. 
 
7.3.          Die letzte Etappe einer Fahrt durch Südengland    
                 Mit Milli und Helmut Öhling 
 
14.3.        Tagesthemen 
 
21.3.        Rheinische Künstler im Exil        
                 Vortrag von Ingrid Görgens 
 
28.3.        Wir stellen Bücher  vor, die wir gelesen haben                 
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Familiengruppe
Kontaktadressen: Heike Fischer,  Wahlerstraße 5b,  
                                 40472 Düsseldorf   0211/93897303
                                 Ingrid Eich-Burré u. Wolfgang Burré, Morper Str. 128,    
                                 40625 D’dorf 0211/215896 

Sa, 7.1.: Eislaufen im Ittertal
Auch dieses Jahr lockt die Open-Air-Eisbahn im Ittertal, Mittelitter 10 in Solingen 
zum gemeinsamen Eislaufen. Schlittschuhe können auch ausgeliehen werden. 
Bitte was Leckeres zum Picknick mitbringen.  
Treffpunkt um 11 Uhr am Parkplatz. 
Mi, 11.1.: Gruppenabend um 20 Uhr im Naturfreundehaus 
Mi, 8.2.: Gruppenabend um 20 Uhr im Naturfreundehaus.  
Wir besprechen das Programm für das zweite Quartal 2017. 
Sa, 18.2.: Besuch der Zinkfabrik Altenberg (LVR-Museum) in Oberhausen
Treffpunkt 13.15 Uhr Düsseldorf Hbf (Abfahrt um 13.26 Uhr)  
oder 14 Uhr am Museum. 
Mi, 8.3.: Gruppenabend um 20 Uhr im Naturfreundehaus 
Sa, 18.3.: Wuppertal mit der Schwebebahn und zu Fuß
Mit der Schwebebahn geht es von Vohwinkel nach Barmen, wo wir einen 
Stadtrundgang machen. Anschließend Einkehr ins Wuppertaler Brauhaus. 
Treffpunkt um 11 Uhr Endstation Vohwinkel der Schwebebahn,  
Anfahrt mit S8 10.30 Uhr ab Düsseldorf Hbf (Zustieg unterwegs möglich).

Offener Spieletreff der Familiengruppe
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Wir treffen uns in der Regel am vierten Mittwoch im Monat um 20 Uhr im 
Naturfreundehaus, um gemeinsam alte und neue Gesellschaftsspiele zu 
spielen- jedes Mal unter einem anderen Motto. Wir freuen uns über jeden In-
teressierten, auch aus anderen Gruppen der NaturFreunde Düsseldorf sowie 
Nicht-Vereinsmitglieder, die unverbindlich einmal „schnuppern“ möchten. 
Die nächsten Termine sind:     
25.1.:  Pyramidonale Spiele
22.2.:  Geheime Spiele
22.3.:  Lieblingsspiele



Senioren-Wandergruppe
Kontaktadresse:   Helga Pommeranz,  Faunastr. 9,  40239Düsseldorf 
                                 Tel. 0211/66 05 96 
Handy, jeweils 1 Std. vor Beginn der Senioren-Wanderung:  0152-54 25 33 22 
Achtung! Durch Fahrplanänderung verkehren die Bahnen evtl. ein paar Minuten früher!  
5.1.        Von Krefeld-Oppum nach Krefeld-Linn   (ca. 1 ¾ Std.)
(FK B) 	 Treff: 13.39 Uhr D-Hbf.  (Gleis 5) mit RE 10 bis Krf.-Oppum      F: Erika 
12.1.	 Von Hassels-Kirche zur AWO Amselstraße     (ca. 1 ¾ Std.)
(FKA )	 Treff: 13.30 Uhr   ( B 730 / 785 )	                                 F:  Helga Pommeranz  
19.1.	  Vom Rheinparkcenter nach Selikum     ( ca. 2 Std.)
(FK A/B) Treff: 13.30 Uhr  ( L 709)  ca. 2 Std.    	                           F: Christel Enzian 
26.1.	 Von Gerresheim-Krankenhaus-Schleife zum Segelflugplatz  (ca. 1 ¾  Std)
(FK A)	 Treff:13.30 Uhr  ( L 709, U 83, B 725/733/738/781)	                F: Marie-Luise 
2.2.	 Von SG-Vogelpark zur Heidberger Mühle   (ca. 2  Std.)
(FK B)	 Treff: 13.25 Uhr D-Hbf. mit S 1 (Gleis 11)  bis  SG - Vogelpark            F: Erika 
9.2.	 Von Hassels-Kirche am Elbsee vorbei nach Hilden   (ca. 1 ¾  Std.)
(FK A/B)	Treff: 13.30 Uhr  D-Hassels-Kirche  ( B 730 / 785 )	                              F: Irene  
16.2.	 Durch den Lantzschen Park nach Kaiserswerth  (ca. 1 ¾ Std.)
(FK A)	 Treff: 13.12 Uhr D-Hbf.  mit U 79  bis Lohausen         	F: Christel Enzian 

23.2.	 Von Knuppertsbrück zum NaturFreunde-Haus    (ca. 1 ½ Std.)
(FK A)	 Treff: 13.30 Uhr  D-Knuppertsbrück  ( B 730/737/781,S8/28 ) F: Marie-Luise  
2.3.	 Durch das Stinderbachtal zum Rosenhof  (ca. 2 Std.)                         F: Erika
(FK B)	 Treff:12.50 Uhr D-Hbf. - Bahnsteig 11, Fr.-Ebert-Str.   Bus 738       	
                 oder  13.19 Uhr  D-Gerresheim-Krankenhaus-Schleife bis  ME-Lindchen  
 
9. 3.	 Von  Knuppertsbrück zur AWO Unterbach + zurück ( 2 x ca. 1 ¼ Std.)	
(FK A)	 Treff: 13.30 Uhr    ( B 730/737/781, S8/28 )	                   F: Helga Pommeranz  

16. 3.	  Von D-Oberrath zum Pferdehof  Volkarday  (Grüner See /Ratingen)	
(FK A)	  (ca.  2 Std.) Treff:  13.30 Uhr  mit  U 72     	                           F: Christel Enzian 
23. 3.	 Von Solingen-Schaberg nach Unterburg  (ca. 1 ¾   Std.)
(FK B)	 Treff:  13.05 Uhr  D-Hbf. mit S 1 (Gleis 11)  bis SG-Hbf.           F: Marie-Luise
 
30. 3.	 Rundweg durch die Hildener Heide           (ca. 1 ¾ Std.)
(FK B )	 Treff: 13.16 Uhr D-Berliner Allee   Bus SB 50 bis Kellertor    F: H. Pommeranz                                                                                            
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Kontaktadresse: Michael Hollstein, Am Haferkamp 20 , 
                               40589 Düsseldorf, Tel. 0211/ 75 16 20   
Wir treffen uns zum Singen 1-2 mal im Monat montags jeweils um 18 Uhr im  
NFH Gerresheim, Termine nach Absprache,   
voraussichtlich:  16.1., 13.2., 13.3. 
28.1.   13:00   Jahreshauptversammlung (Probe)
3.-5.3.              Kulturseminar im NFH Ebberg (s. WIR in NaturFreundIn)
2.4.	            Bardentreffen im NFH Solingen-Theegarten
23.-25.6.         Linker Liedersommer auf Burg Waldeck
29.7-6.8.         Musiksommer im NFH Üdersee (Schorfheide - Brandenburg)
(Info und Anmeldung über die NaturFreunde Hessen Tel.: 069-6662677)  
Die Termine „Linker Liedersommer“ und Üdersee lassen sich bei rechtzeitiger 
Anmeldung (d.h. ca. 4 Monate vor dem Termin)  mit einer Radtour kombinieren.
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Singegruppe

Seniorengruppe
Kontaktadresse: Ilse Fey, Hellweg 83, 40235 Düsseldorf,  
                               Tel. 0211/ 23 16 23 
 
Achtung  Änderung:  Treffen  nur noch  2 x im Monat   
dienstags um 14.30 Uhr im Naturfreundehaus Gerresheim.   
Gäste und Freunde sind herzlich willkommen.  
10.1.              Wir begrüßen das Jahr 2017                                                            

24.1.              Singen                                                                          

7.2.                 Klönen                                                                                           

21.2.              Bingo                                                                    

7.3.                 Erzählen                                                                                                

21.3.              Frühlingslieder          



Homepage:                                    www.naturfreunde-duesseldorf.de 

E-Mail-Adresse:                             info@naturfreunde-duesseldorf.de 

Landesverband NRW:                  www.naturfreunde-nrw.de 

Naturfreundejugend:                   www.naturfreundejugend.de 

Bundesgruppe :                             www.naturfreunde.de

Programme für das 2. Quartal 2017 bitte bis 18.2.2017 
an  
Birgit Götz, Kammerrathsfeldstr. 112, 40593 Düsseldorf,  
bkanawa@web.de, Tel. 0211/ 3180480    
 
Gedruckt auf umweltfreundlichem Papier bei Ghosh-Druck in Düsseldorf 

NaturFreunde im Internet

Soziale Pedale 
Fachgruppe Radtouristik 

Kontaktadresse:   Eva Schneider, Neubrandenburger Str. 13 
                                 40595 Düsseldorf, Tel. 0211 / 7022261 
                                 evaanneschneider@googlemail.com 

26.3.  Tour de Ruhr   
Ab dem Kettwiger Bahnhof an der Ruhr entlang bis Bochum-Dahlhausen, 
weiter auf der Springorum-Bahntrasse zum Bochumer Hbf, ab Westpark 
Bochum auf die Erzbahntrasse zum Rhein-Herne-Kanal,  
Rückfahrt ab Bf Wanne-Eickel ohne Umsteigen nach Düsseldorf, Strecke 
ebenerdig, ca. 60 km Länge, Packtaschenverpflegung, Einkehr möglich.  
Abfahrt 8.43 Uhr D-Garath S 6 Richtung Essen/Kettwig, bzw. Zustieg 9.00 
Uhr D-Hbf, Gleis 13, letzter Wagen.                                                                       
                                                                                               Führung: Eva Schneider 
 
4.-10.5.   Zu den Ringelgänsen im Wattenmeer 
Jedes Jahr legen die Ringelgänse auf ihrem Vogelzug Ende April / Anfang 
Mai eine Ruhepause im Wattenmeer bei Husum ein. Dieses Schauspiel und 
mehr wollen wir erleben.  
Anmeldung bis Mitte Januar bei Michael Hollstein, Tel. 0211/751620


